
1 - SEGUIRE LA SEGNALETICA DI SICUREZZA PER RAGGIUNGERE 
LE VIE DI FUGA E LE USCITE PIU' VICINE
2 - NON COMPIERE AZIONI PERICOLOSE PER L'INCOLUMITA' 
PERSONALE E/O ALTRUI
3 - PRESTARE L'ASSISTENZA NECESSARIA A CHI NE AVESSE 
BISOGNO
4 - SEGNALARE AI SOCCORRITORI LA PRESENZA E LA 
LOCALIZZAZIONE DI PERSONE IN DIFFICOLTA'
5 - NON EFFETTUARE INTERVENTI SU PERSONE GRAVEMENTE 
INFORTUNATE E/O IN STATO DI INCOSCIENZA SE NON
IN POSSESSO DI SPECIFICHE COMPETENZE
6 - NON STAZIONARE IN AREE DI TRANSITO DELLE FORZE 
ISTITUZIONALI DI SOCCORSO
7 - NON INGOMBRARE LE VIE DI ESODO E LE USCITE DI SICUREZZA

IN CASO DI EMERGENZA

IN CASO DI TERREMOTO

 NORME DI COMPORTAMENTO

...se ti trovi in un luogo chiuso:

1 - MANTIENI LA CALMA

2 - RESTA IN CLASSE E RIPARATI SOTTO IL BANCO, SOTTO 
L'ARCHITRAVE DELLA PORTA O VICINO AI MURI PORTANTI

3 - ALLONTANATI DALLE FINESTRE, DALLE PORTE CON I VETRI E DAGLI 
ARMADI, CADENDO POTREBBERO FERIRTI

4 - SE SEI NEI CORRIDOI O PER LE SCALE, RIENTRA NELLA TUA CLASSE O IN QUELLA 
PIU' VICINA

5 - DOPO IL TERREMOTO, ALL'ORDINE DI EVACUAZIONE, ABBANDONA L'EDIFICIO 
E SENZA UTILIZZARE L'ASCENSORE RAGGIUNGI ASSIEME AI COMPAGNI LA ZONA 
DI RACCOLTA ASSEGNATA 

...se ti trovi all'aperto:

1 - MANTIENI LA CALMA

2 - ALLONTANATI DALL'EDIFICIO E VAI IN UN POSTO DOVE NON HAI 
NULLA SOPRA E ATTORNO A TE

3 - NON AVVICINARTI AD ANIMALI, POTREBBERO ESSERE SPAVENTATI 
E FERIRTI

1 - MANTIENI LA CALMA
2 - SE L'INCENDIO SI E' SVILUPPATO IN CLASSE, ESCI 
SUBITO E CHIUDI LA PORTA
3 - SE L'INCENDIO E' FUORI DALLA TUA CLASSE, ED IL 
FUMO RENDE IMPRATICABILI SCALE E CORRIDOI, CHIUDI 
BENE LA PORTA E CERCA DI SIGILLARE LE FESSURE CON 
PANNI POSSIBILMENTE BAGNATI, APRI LA FINESTRA E, 
SENZA ESPORTI TROPPO, CHIEDI SOCCORSO
4 - SE IL FUMO NON TI FA RESPIRARE, FILTRA L'ARIA 
ATTRAVERSO UN FAZZOLETTO, MEGLIO SE BAGNATO E 
SDRAIATI SUL PAVIMENTO
5 - SE DEVI SPOSTARTI FALLO A CARPONI
6 - INTERVENIRE SULL'INCENDIO CON GLI ESTINTORI E 
GLI IMPIANTI DI SPEGNIMENTO SOLO SE AUTORIZZATI E 
COMPETENTI
7 - NON UTILIZZARE ACQUA PER SPEGNERE L'INCENDIO SU 
APPARECCHIATURE ELETTRICHE IN TENSIONE

IN CASO DI INCENDIO


